Das Patenamt ist fUr viele Familien sehr hilfreich, aber es macht auch
SpaB und ist eine Bereicherung, sagen (von links) Brigitte Starck, Doro-

»lch muss Dir einen Kuss geben«

Kinderschutzbund sucht Paten — wichtige Stltzen fir Familien

B Von Sabine Schulze

Bielefeld (WB). Das
Herz ging Brigitte Starck auf,
als ihr kleiner Zégling bei
einem Abschied vor der Haus-
tir noch einmal zurlckkam.
»lch muss Dir doch noch einen
Kuss geben«, rief die knapp
Funfjahrige. Das war fur ihre
Patin ein umwerfender Lohn.

Brigitte Starck ist Familienpatin
des Kinderschutzbundes. Seit
einem Jahr steht sie einer jungen
Familie bei, deren Eltern nach der
Geburt des dritten Kindes schlicht
iiberfordert waren. Die Hebamme
hatte das erkannt und auf das Pro-
jekt des Kinderschutzbundes auf-
merksam gemacht. Seitdem fun-
giert Brigitte Starck als eine Er-
satz-Oma. Wie weit das geht, ver-
abreden Patin und Familie.

»Mindestens einmal in der Wo-
che unternehme ich etwas mit den
beiden &lteren Maddchen, die fast
fiinf und drei Jahre alt sind«, er-
zéahlt sie. Dann holt sie die Kleinen
vom Kindergarten ab, sie und ihr
Ehemann essen gemeinsam mit
ihnen zu Mittag; danach wird ge-
sungen, gelesen und gespielt.

Mittlerweile ist Brigitte Starck
auch Ansprechpartnerin fiir die
Eltern. »Zu Anfang musste eine
Vertrauensbasis aufgebaut wer-
den, das war ein vorsichtiges Ab-
tasten.« Jetzt schlie3t sich die jun-
ge Mutter mit ihrem Baby schon
einmal beim Ausflug nach Older-
dissen an.

Auch Marie Diiker empfindet
ihre Patenschaft als

thee Redeker, Marie Duker, Brigitte Winter-Czech und Dr. Heidrun Ma-

cha-Krau vom Kinderschutzbund.

Freude an den Blumen, dass sie
lachend gerufen hat, sie wiirde sie
alle am liebsten kiissen.«

Patin im »Kanu«-Projekt des
Kinderschutzbundes ist Brigitte
Winter-Czech: Sie betreut seit
2010 die Kinder einer Familie, de-
ren Eltern beide depressiv sind.
»Grundsétzlich ist >Kanuc« eine Hil-
fe fiir Familien, die in irgendeiner-

weise psychisch be-

Bereicherung.  Die »Zu Anfan lastet sind oder in der
21-Jéhrige, Studen- . 9 ein oder beide Eltern-
tin der Erziehungs- | Musste ene Ver-  teile  beispielsweise
und  Sozialwissen- | trauensbasis auf-  eine Suchterkrankung
schaften, betreut als habeng, erklart Doro-
»jugendliche  Patin gebaUt werden. « thee Redeker, Ge-
im Ehrenamt«, wie Brigitte Starck schftsfihrerin  des
dieses Projekt des Kinderschutzbundes.
Kinderschutzbundes »Ich hatte von An-

heifit, auf Anregung

der Schule ein Madchen mit For-
derbedarf. Die Sechsjahrige hat
drei Geschwister, die Familie
kommt aus dem Irak, und die El-
tern sprechen kaum deutsch. »Je-
des Mal, wenn ich etwas mit ihr
unternommen habe, habe ich viel
bessere Launeg, erzdhlt Marie Dii-
ker. Alle 14 Tage trifft sie das Mad-
chen, geht mit ihm in den Tier-
park Olderdissen, besteigt den
Turm der Sparrenburg oder be-
sucht die Stadtbibliothek. »Im Bo-
tanischen Garten hatte sie so viel

fang an einen guten
Zugang zu der Familie«, sagt Bri-
gitte Winter-Czech. Die Eltern
stammen aus Marokko, die Kinder
sind in Deutschland geboren wor-
den. Brigitte Winter-Czech steht
ihrem muslimischen Hintergrund
offen gegeniiber, vermittelt den
Sohnen aber die deutsche Kultur,
macht mit ihnen Unternehmungen
und hélt den Kontakt zur Schule.
»Die Eltern wissen immer, was wir
machen. Zu Anfang klingelte trotz-
dem alle naselang das Handy, das
ist jetzt vorbei.« Mindestens ein-
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mal in der Woche sieht sie die drei
Kinder und freut sich, dass sie
langst ihr Vertrauen genieft.
Selbst der Alteste, heute 16, fragt
sie noch um Rat, freut sich die
dreifache Mutter und GroBmutter.

Sie ist eine von 20 »Kanu-Pa-
ten, Brigitte Starck ist eine von 36
Familienpatinnen und Marie Dii-
ker eine von 65 jugendlichen Pa-
ten. Sie alle kénnen bei Problemen
von den Profis im Kinderschutz-
bund Hilfe bekommen. »Und es
wird auch niemand ins kalte Was-
ser geworfen. Aullerdem gibt es
monatliche Treffen, damit man
sich austauschen kann«, sagt Dr.
Heidrun Macha-Krau, Vorsitzende
des Kinderschutzbundes.

Sie wirbt um weitere ehrenamt-
liche Helfer, die selbstredend ver-
sichert sind und fir Unterneh-
mungen mit »ihren« Kindern auch
eine Aufwandsentschidigung er-
halten. »Wer keine Patenschaft
iibernehmen kann oder mochte,
kann unsere Arbeit aber auch mit
einer Mitgliedschaft unterstiit-
zen«, sagt Macha-Krau. Die drei
Patinnen, die beispielhaft von
ihrem Einsatz erzdhlt haben, sind
sich einig, dass sie nicht nur Ge-
bende sind, sondern auch Neh-
mende: »Das Amt ist eine Berei-
cherung.«



